
Distributions 
Twice A Week 

 
 
 
 
 

FREE MEALS 
ALL KIDS AGES 1-18 

 

Monday & Thursday* 
11am – 12:30pm 

Curbside Grab & Go: 
Monday’s Grab-n-Go meals will include: 

3 Breakfasts & 3 Lunches & 3 Suppers 
Thursday’s Grab-n-Go meals will include: 

4 Breakfasts & 4 Lunches & 4 Suppers 
Nutritional information and menus available at  

eusdhealthykids.org 
If your student has medical dietary needs please 
contact Lupe Saldivar in Nutrition Services at: 
760.432.2332, msaldivar@eusd.org or visit 
eusdhealthykids.org for a Meal Accommodation 
Form. 
Parents or guardians may pick up meals for their 
children. 
 *Meals will not be distributed on Holidays. Meals will be distributed on an  
   alternate day within the same week. 

We are here to serve! 
This institution is an equal opportunity provider.  

mailto:msaldivar@eusd.org


 
 
 
 

 

COMIDAS GRATIS PARA TODO 
NIÑO DE 1-18 AÑOS DE EDAD 

        

lunes y jueves* 
11am a 12:30pm 

Comidas para llevar en la acera: 
La recogida de lunes incluirá: 

3 almuerzos y 3 desayunos y 3 cenas 
La recogida de jueves incluirá: 

4 almuerzos y 4 desayunos y 4 cenas 
Información de nutrición y los menús disponibles en  

eusdhealthykids.org 
Si su alumno tiene necesidades alimenticias 
médicas por favor comuníquese con Lupe Saldivar 
en Servicios de Nutrición al 760.432.2332 o 
msaldivar@eusd.org, o visite 
www.eusdhealthykids.org para recibir un formulario 
Meal Accommodation Form.  
Los padres o tutores pueden recoger comidas para 
sus hijos. 
* No se distribuirán comidas los festivos. Las comidas se distribuirán un  
   día distinto dentro de la misma semana. 

¡Estamos aquí para servir! 
Esta Institución Brinda Igualdad de Oportunidades. 

Veces Por Semana 
 Distribuciones Dos 
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